Axboret manbaalari
O www.gov uz - O'zbekiston Respublikasining hukumat portali. ”_
7 www lex uz - O*zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy |

|

bazasi |
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¢ www lex uz - O“zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari ma’lumotlari milliy \
bazasi

10. https:/ /news harvard edu/gazette/story/201 8/04/extension-schools-

mcmne:mc_._36355-a-S-mac-i_.E-H:m.namm\?:: source
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Samarqand davlat chet tillar instituti tomonidan ishlab chiqilgan va institut
Kengashining  2025-yil «_ » dagi “__ "-sonli bayoni bilan
tasdiglangan

Fan/modul uchun mas’ullar:
Sh. Berdiyorov - SamDCHTI, “Tarjima nazariyasi va amaliyoti” kafedrasi
staJyor-o°gituvchisi. o

Tagrizchilar;

S.A. Abduhamidov - SamISI “Turizm” kafedrasi mudiri, dotsent.
Z.1. Saliyeva- SamDCHTI, “Tarjima nazanyasi va amaliyoti” kafedrasi
professori, f fn.

=1

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI
OLIY TA'LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIG]

SAMARQAND DAVLAT CHET TILLAR INSTITUTI

MINTAQAVIY TURIZM RESURSLARI
FANINING 0*QUV DASTURI

Bilim sohasi: 1000000 - Xizmatlar

Ta’lim sohasi: 1010000 - Xizmat ko'rsansh sohasi

Ta’lim yo‘nalishlari: 61010100 - Turizm va mehmondo‘sthik
(masofaviy)

Samarqand - 2025



Fan/'modul kodi  O*quv yili Semestr ECTS - Kreditlar
MTR 1306 2026-2027 3 6
Fan'modul turi Ta'lim ik Haftadagi dars soatlari
Majburny Q' zbek S
Auditoriya Mustaqil i Jami
Fanning nomi mashg'ulotlari  (a’lim yuklama
_ (soat) _(soat) __(soat)

Mintagaviy tulrizm 7 108 “ 180
resurslari |

1. Fanning mazmuni

Fanni o‘gitishdan magsad - talabalarga mintaqaviy turizm tushunchalari,
ularga tegishli ta'nflar tahlili. mintaga va turizmni rivojlantirishda tabiiy-
ignsodiy salohivatdan foydalanish, mintaqalarda turizmni rivojlantirishning
jahon tajribasi va undan foydalanish imkoniyatlari masalalari keng yoritilgan
holda orgatishdan iborat

Fanning vazifasi - talabalarga mintaqaviy turizm tushunchalari, ularga
tegishll tamiflar tahlili, mntaga va turizmni rivojlantirishda tabiiy-iqtisodiy
salohivatdan foydalanish, mintaqalarda turizmni rivojlantirishning  jahon
tajnbasi va undan foydalanish imkoniyatlari masalalari bo‘yicha tasavvurini
shakllantinshdan iborat Ushbu maqsadga erishish uchun fan talabalarni nazariy
bilimlar, amaliy ko‘nikmalar, moliyaviy hodisa va jarayonlarga uslubiy
vondashuy hamda ilmiy dunyoqarashini shakllantirish vazifalarini bajaradi.

I1. Asosiy gism
ILL Fan tarkibiga quyidagi maruza mavzular kiradi:
O‘qish moduli
1 - mavzu. Mintaqaviy turizm fanining maqsadi va vazifalari
Mintagaviy turizm fanining turizm sohasini rivojlantirishdagi o‘mi,
fanning magsadi va vazifalari, fanning boshqa fanlar tizimida tutgan o‘mi,
O’zbekiston mustaqillikka erishgach turizm sohasida amalga oshirilgan
1slohotlar
2 - mavzu. Mintaqaviy turizmning ijtimoiy - iqtisodiy mazmuni va
uning turizmni rivojlantirishdagi ahamiyati
Mintagaviy turizmning igtisodiy mazmuni va igtisodiyotdagi ahamiyati.
Tunzmning bargaror rivojlanishida mintagaviy turizmning igtisodiy mazmuni.
Mintagaviy turizmning ijtimoly mazmuni va uning jamiyat shakllanishi hamda

rivojlanishidagi o'rni. Ozbekiston ijtimoiy-iqtisodiy hayotida mintagaviy |

turizmming ahamiyati

3 - mavzu. Mintaqaviy turizmdan foydalanishga ta'sir etuvchi omillar
Mintagaviy turistik resurslardan foydalanishga ta'sir etuvchi omillarni

tahul etish ahamiyati  Turistik resurslardan foydalanishga ta'sir etuvchi |

barqaror omullar va ularning turlari. Turistik resurslardan foydalanishga ta'sir
etuvchi o zgaruvchi omillar

4 - mavzu. Mintaqalarning turistik resurlari tasnifi

2

Turistik resyrslar tushunchasining mohiyati, ahamiyati va o ziga xos
xususiyallari. Tuns‘nk resurslar tasnifi va unga nisbatdan yondoshuvlar Turistik
resurslarning turlari va ularning hususiyatlari

5 - mavzu. Mintagalarning turistik resurslaridan foydalanish

koniyatlarini baholash
‘Turistik - rekreatsiya resurslari va ularni belgilari.  Turistik
| baholashni turizmdagi ahamiyati. Turistik resurslarni
| baholash
| 6 - mavzu. Mintaqalarda ekologik turizmni rivojlantirish resursiari va
| ulardan foydalanish
Mintaqalarda ekoturizmning tutgan o‘mi va roli. O‘zbekiston turistik
mintaqalarining ekoturistik salohiyati va uning o'ziga xos xususiyatlan
Ekoturizmni rivojlantirishda tabiati alohida muhofaza qilinadigan hududlarning
o‘'rni. Mintaqalarda joylashgan qo‘rigxonalar va ulardan ekoturizmda
foydalanish imkoniyatlari. O*zbekiston Respublikasining ekoturistik rayonlari
7 - mavzu. Ziyorat turizmi markazlari va ularni rivojlantirish
resurslari
Ziyorat turizmi tushunchasi. Mintaqadagi muqaddas ziyoratgohlar. Islom
dini ziyoratgoh markazlari. Diniy turizm geografiyasi.
8 - mavzu. Mintaqalarda gishloq turizmini rivojlantirish resurslari
Qishloq turizmi tushunchasi va turlari. Qishloq turizmini nivojlantirishning
o‘ziga xos xususiyatlari. O‘zbekistonda qishloq turizmi resurslani va
imkoniyatlari
9 - mavzu. Mintaqaviy turizmda rekreatsiya resurslaridan
foydalanishning ekologik- iqtisodiy xususiyatlari _ o )
Mintagaviy rekreatsiya resurslarining ijtimoly ahamiyati. Rek.reatsnya
resurslaridan  foydalanishning igtisodiy  xususiyatlan. Noyob  tabiar
yodgorliklaridan foydalanish va muhofaza etish. ] ]
10 - mavzu. Turizm industriyasida ragobatbardosh omillar asesida
buyuk ipak yo‘li davlatlarining guruhlanishi ) )
" Bul;'uk yIpak yo'lining rivojlanish tarixi. Qadimc!a shgr_q bxlanv g‘a.r_bm
bog‘lab turgan savdo yo‘li. Buyuk Ipak yo'li va unda turizmni rivojlantirishning
ahamiyati. » o

11 - mavzu. Markaziy osiyo turizmi imkoniyatlarini tadqiq qnlnh _

Markaziy Osiyo mamlakatlarining geografik gusuS}yaﬂan. ergg;smn
Respublikasi turizmi. Turkmaniston Respubl'xkas_l tunzmi QO{og ﬁston
Respublikasi  turizmi.  Tojikiston ~Respublikasi tunzmi. Ozbekiston

likasi turizmi. . .
ResPl;l; - :tsavzu. O‘zbekistonni turistik rayonlashtirish xuspsnyatlan "

Hududiy rekreatsion tizimlari (XT.M) rekreatsiya xr;aqlsadl a
rayonlashtirish. Turistik - rekreasiya jihatdan rayopl@shmshﬂmg TS: ar :‘;
Xususiyatlari. O‘zbekistonda turistik rayonlgshmnshda i"o_ndis uvlar
ekoturistik rayonlashtirish. O*zbekistonda ekot\u:lst.lk ra;vonlas .‘urls :

13 - mavzu. O‘zbekistonning janubiy turistik mintaqasi

resurslarmi
miqdor va sifat jihatdan
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O shekistonning 1anubiv tunstik mintagasining mamlakat tmoiyigtisodiy
havotdag o' mi \1.}\mqndn turizmning rivojlanish tendensiyalan Mintaganing
ruristik resurslan salohivat

14 - mavzu. Mintagaviy turizm infratuzilmalarini takomillashtirish

Mintagalarming  turistik resurslanidan  samarali foydalanishda |
infratuzilmaning  o'mi Mintaqalaming  tunzm  infratuzilmasi  holati. |
Mintagalarda turizm infraruzilmasini rivojlantirish chora tadbirlari. |

1S - mavzu. Mintaqalarning madaniy-tarixiy merosi, ulardan |
foydalanish va muhofaza gilish ‘

" Jahon madaniy-tarixiy merosini saglashda Yunesko va Butunjahon |
tunistik  tashkilotining (BTT) o'mi. O‘zbekiston shaharlarining  arxitektura
vodgorliklan va ulardan foydalamish. Mintaqalardagi madaniy merosda
emégmﬁva_ urf-odatlar va an'analarni tutgan o'mi. Mintaqalarda mavjud
muzevlar va ulardan foydalanish

16 - mavzu. Viloyatlar kesimida turistik resurslari salohiyati

Toshkent tunstik mintagasi. Samarqand turistik mintaqasi. Buxoro-navoiy
wristk mintagasi  Xorazm turistik mintagasi. Farg'ona turistik mintagqasi.
Jizzax - sirdaryo turistik mintagasi

17-mavzu. Qoraqolpogiston turistik mintaqasi

Qoragolpogiston  turistik  mintagasining mamlakat ijtimoiy-iqtisodiy
hayotidagi o'mi- Mintagada turizmning rivojlanish tendensiyalari. Mintaqaning
turistik resurslari salohiyati.

18-mavzu. Mintaqaviy turistik resurslar asosida ekskursiya
xizmatlarini tashkil etish

Turistik-ekskursiya xizmatlarining asoslari va huquqiy me'yorlari.
Ekskursiya xizmatini tayyorlash texnologiyasi. Ekskursiya xizmati marshrutini
wzish va sinov ekskursiyasini o°tkazish tartibi.

ILII Seminar mashg ulotlarlar bo‘yicha ko ‘rsatma va tavsiyalar
Seminar mashg'ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi

—

. Mintagaviy turizm fanining maqsadi va vazifalari

. Mintagaviy turizmning 1jtimoiy - iqtisodiy mazmuni va uning turizmni

nvojlantinishdagi ahamiyat

Mintagaviy turizmdan foydalanishga ta'sir etuvchi omillar

Mintaqalarning turistik resurlari tasnifi

Mintaqalarning turistik resurslaridan foydalanish imkoniyatlarini

baholash

- Mintagalarda ekologik turizmni rivojlantirish resurslari va ulardan
foydalanish

. Ziyorat turizmi markazlari va ulamni nvojlantirish resurslari

. Mintagalarda gishloq turizmini rivojlantirish resurslari

9. Mintagaviy turizmda rekreatsiya resurslaridan foydalanishning ekologik- |
igusodiy xususiyatlari |

10. Turizm industriyasida ragobatbardosh omillar asosida buyuk ipak ){OfljJ
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davlatlarining guruhlanishi
11.Markaziy osiyo turizmi imkoniyatlarin tadqiq qilish
12.0"zhekistonni turistik rayonlashtirish xususiyatiar;
13.0°zbekistonning janubiy turistik mintaqasi
14.Mintaqgaviy turizm infratuzilmalarini takomillashtirish
15. Mintaqalarning  madaniy-tarixiy merosi. ulardan
muhofaza qilish
16. Viloyatlar kesimida turistik resurslari salohiyati
17. Qoraqolpogiston turistik mintaqasi
18. Mintaqaviy turistik resurslar asosida ekskursiya xizmatlarin: tashki] etish

foydalanish  va

I11.Mustaqil ta’lim va mustagqil ishlar
Mustagil ta'lim uchun tavsiya etiladigan topshiriglar
1. Mintaqaviy turizm fanining mohiyati va O‘zbekistonda amalga
oshirilgan islohotlar
Turizm fani maqsad va vazifalarini aniglash. Mustagillikdan keyng tunzm
sohasidagi islohotlarni  o‘rganish. BTT (UNWTO) hisobotlari va
O‘zbekistondagi huquqiy asoslar bilan taqqoslash. Nanjalami taqdimot (PPT)
ko‘rinishida tayyorlash.
2. Mintaqaviy turizmning ijtimoiy-iqtisodiy mazmuni
Mintaqaviy turizmning iqtisodiy ahamiyatini tahlil gilish = J amiyatdag)
jjtimoly o‘mini ko‘rsatish (TOP-300 universitetlar tajribasida — “impact study”
metodidan foydalanish). Case-study sifatida O‘zbekiston hududlanni
solishtirish. O*quvchi o‘z xulosasini yozma tarzda tagdim etadi (5-7 betlik
esse).
3. Mintaqaviy turizm resurslaridan foydalanishga ta’sir etuvchi omillar
Barqaror va o‘zgaruvchan omillami jadval asosida ajransh.  Har bir omilni
xalqaro misollarda tahlil qilish (masalan, Singapurda urban rtournsm.
Shveysariyada tog* turizmi). ~O‘zbekistondagi resurslar bilan tagqoslash
Natijalami infografika (Canva, Piktochart) asosida tayyorlash.
4. Mintaqaviy turistik resurslarni tasniflash
Turistik resurslarning turlari va xususivatlarini jadval ko'rinishida vozish.
Jahon tajribasida resurs tasnifi (Harvard va Oxforddagi “tourism geography”
kurslaridan foydalanish). O‘zbekiston mintaqalari bo‘yicha tasnif varatish.
Taqdimot (PowerPoint/Prezi)da himoya qilish.
5. Ekoturizm resurslan va ulardan foydalanish
Ekoturizm tushunchasi va barqaror turizm tamovillarini o'rganish
O‘zbekistondagi qo‘riqxonalar va milliy bog'lami xartada belgilash. Chet el
tajribasi (masalan, Kosta-Rika, Kanada, Shvetsiya) bilan solishtirish Virtual tur
(Google Earth, VR) yordamida amaliyot o°tkazish.
6. Ziyorat turizmi va uning resurslari ) )
Ziyorat turizmi tushunchasini ilmiy manbalardan tahhl qilish. Mintagadagt
| ziyorat markazlarini aniqlash. Saudiya Arabistoni, Hindiston, Turkiya tajribast
‘bilan taqqoslash. O*quvchi marshrut xaritasini (ArcGIS yoki Google Maps
| orqali) yaratadi.
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orlantirish nnkoniyzit_lan . B 1‘
"a\r:“ va xususiyatlarini yozib ‘d“th'd TOPTJO?\
, ‘Ilaniladigan “community-based  tourtsm™ |

ersitetlar  amalivotida Q0 llaniladig mmunity d |
;::‘\l.i\:alanm o'rganish 0 zbekistondagt qlshloq turizmi mlvsol‘!anm ’SB(;ysg;’}
Chimgan, Farg'ona) tahlil gilish Talaba “biznes-model canvas™ asosida loytha

varatadi ) o
i bo'yi hiyatl |
. B 'klakvohbo)lchatunzms_al_o yati ] N
Bu\:k l:;t \'E‘llr{\nz tarixiy ahamiyatini tah!ll qilish. le‘kaZIy kOsly:
davlatlan saloﬁivatim solishtirish. ~ Xalqaro t_unzm tarmog’ ida I‘Suyub I;:ja_“
vo'lining o'mi1 " Taqdimot “Buyuk Ipak yo'li — zamonaviy turizm brendi
(video yoki PPT formatida). B
9. O'zbekistonni turistik ra_von}ashmflsh ) . N
O'zbekiston hududiy rayonlarini turizm nuqtay! nazandaq o‘rganish.
Ekoturistik rayonlashtirishni ilmiy asosda ko‘rsa_nsh. GIS texnologiyalari orqali
X -aratish Talaba elektron atlas tayyorlaydi. . _ N .
xanml};r:dinmqa“v turistik resurslar asosida ekskursiya xizmatlarini tashkil
Ekskursiya xizmati nazariyasini o‘rganish. Max_shmt m21§h va uni xa{ltada .
ko'rsatish. Sinov ekskursiyasini rejalashtirish (mal kal amaliy). O‘quvchi
ekskursiva yo'rigchisi sifatida chigish (presentation ta._mda). '
Mustqui o' zlashtiriladigan mavzular kafedra tomonidan tayyorlangan uslubiy
ko'rsatma asosida bajariladi. . i
IV. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

7. Qishlog turizmini
Qishlog tunzmining turl

Fanni o' zlashtirish natijasida talaba:
_turizm istigbollari, turizm yillar oralig*ida rivojlanishi, kasb faoliyatining
imkoniyatlari, xalqaro, milliy,

tashish, mehmondo’stlik va un
onlar, ko‘ngilochish, xordiq chiqarish va

ini rivojlantirishda O‘zbekistondagi tarixiy

hududiy va boshqa tashkilotlar, yo*lovchilami
ga alogador xizmatlar, yetkazib berish

jarayonidagi tashkilotlar, attraksi
boshqa turistik tanlov, turizm sohas
shaharlarning ahamiyati haqida tasavvurga ega bo'lishi;

-marogli sayohatga motivatsiya, talabni hisoblash va bashorat qilish,
turizmni rejalashtirish, rivojlantirish va ijtimoiy talgini, sayohat va turizmdagi
iadgigot, turizm marketingi; turizm turlari, shakllari va resurslari, gid-

ekskursiya xizmati, O‘zbekiston Respublikasining turizm sohasidagi Davlat

siyosati bilishi va ulardan foydalana olishi,
-hayotn1 sermazmun o‘tkazishda madaniy va xalqaro turizmning o‘mi,

turizm jamiyatshunosligi, turizm tarkibiy gismlari va ta'minot, turizmning
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Uigtisodiy ta'siri, turizm siyosati tuzilishi, tarkibi va jarayom:, turizm va
atrofmubhit; turizm kelajagi, O zbekistonda gastronomiya turizmmi rivoylantinish
| istigbollari, O‘zbekistonda ekoturizm va qishloq tunzmini rvojlantinish
‘: istiqbollari ko‘nikmalarga ega bo* lishi kerak
‘ V. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
* ma'ruzalar;
«interfaol keys-stadilar;
1 eseminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar),
‘ eguruhlarda ishlash;
taqdimotlami gilish;
eindividual loyilalar;
eloyiha tahlili;
emisol va masalalar;

ejamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar

VI. Kreditlarni olish uchun talablar:

Joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va topshiriglarm
bajarish, yakuniy nazoratni muvaffaqiyath topshinsh, yakuniy nazorat
test olish asosida gabul gilinadi.

Asosiy adabiyotlar
1. Xidirova, G.R. “Mintagaviy turizm” o°quv qo'llanma ' G.R. Xidirova, FM

Raxmatullayeva. - Buxoro: “Sadriddin Salim Buxorny” Durdona nashrivoti,
[2020.-176 b.

‘ 2. AN. Norchayev, T.B. Sadikov, M.Z. Nurfayziyeva. Mintaqaviy furizm

i O*quv qo'llanma Toshkent - «Iqtisodiyot» - 2019.

| Qo*shimcha adabiyotar

‘ 3.Abduxamidov S., Tuxliev O., Xamitov M. Mintagaviy turizmni rivojlantirish
“ tendentsiyalari. Iqtisodiyot va ta'lim. Toshkent, Ne2, 2015, 67-70 betlar.

\
| 4.Ibadullayev N.E. O°zbekistonning turistik resurslan - Samargand, 2008 .- 114

|b.

{ 5.Raxmatullayeva F.M. Mintaqaviy tunzm. Monografiya. - Buxoro: Durdona,
12018.-52b.
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